
 
 
CHECKLISTE 

□ Antragsformular der Zürcher Stiftung für psychisch 
Kranke: vollständig ausgefüllt 

□ Nachweis aller Einnahmen: AHV-, IV-, Sozialhilfe-, Zusatzleistungs-, SUVA- 
oder Pensionskassen-Bescheid (KEINE Kontoauszüge), Lohnabrechnungen 
der letzten drei Monate 

□ Nachweis des Vermögens: Letzte definitive oder provisorische 
Steuerrechnung oder Berechnungsblatt der Zusatzleistungen (KEINE 
Steuererklärung, KEINE Kontoauszüge!) 

□ Nachweis der psychischen Beeinträchtigung: z. B. aktuelles, maximal 3 
Jahre altes, kurzes Schreiben des/r behandelnden Psychiaters/in oder 
Psychologen/in oder erste Seite des Austrittsberichtes einer Klinik (entfällt, 
wenn das Gesuch bereits über eine psychiatrische Einrichtung gestellt 
wird) 

□ Nachweis für die Verwendung des Geldes: z. B. Kostenvoranschläge, 
Aufstellung der Kosten, Prospekt 

□ Einzahlungsschein oder Bankverbindung 

□ Reisekosten: Es werden nur max. 800.00 CHF gezahlt, Nachweis über die 
Finanzierung der Gesamtkosten mitschicken 

□ Beträge grösser als 3000.00 CHF: Entscheidung einmal im Jahr (April oder 
Mai) bei der Stiftungsratssitzung 

□ Höhere Beträge:  splitten auf verschiedene mögliche 
Geldgeber; Finanzierungsplan mitschicken 

□ Unterlagen nicht heften bitte 
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